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庆“国际志愿者日”
科普志愿者赛风采

本报讯（记者 王东城 通讯员 吴海
浪）昨天是第30个国际志愿者日，第四届

“活力科技馆”科普志愿者风采大赛决赛
在文化艺术中心举行。科普志愿者们各
显身手，有的表演科普剧，有的大秀口
才，现场将科普展品介绍得活灵活现。

本届大赛由团市委指导，市青年志
愿者协会、市海峡青少年发展基金会联
合主办。团市委书记王中出席比赛并为
获奖志愿者颁奖。

据悉，大赛得到了厦门大学、集美大
学、华侨大学等8所院校60余名科普志
愿者的响应和报名，最终有10位选手进
入决赛，华侨大学的王俊峰夺得第一名。

首个“闽南童谣日”
五城共唱“读册歌”

本报讯（文/记者 戴懿 图/刘东华）昨
晚，第九届海峡两岸“读册歌”广播电视
大赛暨首个闽南童谣日经典节目汇演在
市青少年宫举行,来自厦门、漳州、泉州、
台中、高雄等地的孩子们欢庆首个“闽南
童谣日”。活动由市教育局、共青团市委、
厦门广播电视集团、市台联共同主办。

本次活动主办单位推动设立了“闽
南童谣日”，即每年12月份的第一个星期
六。来自厦门、漳州、泉州、台中、高雄的
小朋友相聚鹭岛，表演了两岸耳熟能详
的“读册歌”经典节目，既有传统的歌伴
舞、答嘴鼓，也有形式创新的儿童剧等。

根据各界推荐，主办方还授予周长
辑、彭一万、蔡金安（台）、陆晓红、何雅
琳、陈志良、许成绩、陈建平（台）、吴月
梅、波兰姑娘阿厦等10位热心传承闽南
文化的人士为“闽南童谣推广大使”。

400多名“圣诞老人”
环湖跑沿途捡垃圾

本报讯（文/记者 戴懿 通讯员 柯向
荣陈俊杰图/刘东华）昨日，来自中国、美
国、英国、瑞典、澳大利亚等国的400多名

“圣诞老人”参与2015圣诞环保公益酷跑
活动，沿筼筜湖畔奔跑。活动由筼筜街道
等单位主办。

在6公里的跑步之旅中，每一名参与
者都手持环保袋，沿途捡起垃圾，为筼筜
湖的环保出一份力。此次活动收到的2万
元报名费用，将全部捐给官任社区爱心
基金，用于帮助社区的困难群体。

“主要看气质”为何讨人嫌
■“气质自拍”在网上“病毒式”传播，“言语胁迫”逼人“玩下去”
■传播学专家提醒，应在互相尊重和理性参与中，共建社会互信

天，“主要看气质”风靡微信朋友圈。平时斯文的男人，
或温柔的女子，或一向“潜伏”在朋友圈很少发帖的人，
疯狂地发自拍照，正面的、背面的、搞怪的，看得让人晕

头转向。那么，“主要看气质”，是个什么鬼？ 文/图记者王绍亮

到了昨晚，微信朋友圈陆续传
出“主要看气质”的缘起。

据新民网报道，近日，台湾歌手
王心凌发行全新舞曲主打歌《少女
的祈祷》，其专辑竟然是吃汉堡造
型，网友一致认为用这种图片做封
面，主要是气质好！随后就开始跟风
了，上传了大量“晒气质”的图片。记
者登录新浪微博，发现“主要看气质”
已成为热门话题，且与王心凌有关。

随后，这个话题逐渐蔓延到了
微信朋友圈。记者从多方搜索信息

看，这个游戏已流传了两个版本，一
个版本是“如果玩不起，就发5.21元
红包……”；另一个版本是“如果玩
不起，就当我看错了你这个朋友
……”然后就这么火了。而究其原
因，有人说是不舍得5.21元红包，有
人说是其实是给自拍找了个借口。

记者搜索微博、微信发现，不少人
对这个游戏相当“不感冒”，抱怨刷屏让
人直冒火。也有人提醒：“所有的流行，都
可能是背后的商家，在催眠大众进入一
种集体‘SPA’，小心判断，谨慎点赞！”

记者浏览一下朋友圈，发现也
有几名好友发了“主要看气质”。

阿超，平时在网上很活跃，言语
幽默，招人喜欢。昨天晚上，他突然
晒了一张和“叶问”蜡像的合影，摆
出了咏春拳的经典姿势，表情严肃，
文字说明是“看看这气质，以后别惹
我！”倒是有朋友蛮配合地评论：“终
于想起来了，为什么一见到你，潜意
识里就发出‘躲’的警告。”

赵先生是个文化人，平时常在
朋友圈发一些正能量的内容。昨天，
他竟上传了一张自拍照，斜歪着头，
有点霸气外露的感觉，一只手去摸
狗的嘴巴，有点像在调戏狗，还配上
文字“没办法，主要是气质——不服
来战”。记者问他怎么如此反常？他
说，朋友圈都在玩“气质”，他“中招”
了，只好硬着头皮玩下去，“大家都
在玩，那就一起玩呗”。

李小姐是一名高级公关经理，

平时有点“女汉子”。昨天，她在朋友
圈晒了一张照片，她半蹲在地上，脚
旁边放着类似骷髅模样的物件，然
后用右手指向骷髅，配文“主要看气
质”。记者问其原由，她给记者发来
一个截屏，原来是被朋友“逼”的。

“如果玩不起，就发5.21元红包，如
果把我当回事，就玩下去。”李小姐
说，这还真不是用红包就能解决的
事，给对方发红包吧，就是不把对方
当回事，要不玩吧，就让人感觉玩不
起，只好继续玩下去。

“这样玩都把气质玩变味了，一
朋友说收的红包够吃顿大餐了。”刘
先生说，长得好看的，昨天估计都忙
着数红包。

记者从微信朋友圈里发现，不光
在厦门，“主要看气质”还风靡到了外
地。比如，一名远在宁夏的同行就抱
怨“为啥今晚朋友圈都要看气质？传
染特别快，但不知‘病毒’从何而来。”

“再看到气质二字，真的就想吐
了！”昨天晚上10点多，林先生拨打
本报市民热线5589999说，搞不清
怎么回事，昨天一打开微信朋友圈，
几乎快被“主要看气质”和各种自拍
照片刷屏了，让人有点受不了。

林先生说，要是真的“有气质”
也就算了，可是一个男性朋友在微

信朋友圈晒出“卖萌照片”，偌大身
躯，仰拍显得脸更大，头上还戴着红
领结，配的文字说明是“主要看气
质，不服来战”，当时真想给他评论

“类似胖鸟”。还好，忍住了。
“气质是个什么鬼？难道气质就

是让人生气的质地？”林先生无奈地
说。

朋友圈里被刷屏 有人直呼“受不了”吐
槽

无奈“被气质”不玩就要给“红包”调
查

点赞王心凌气质好 网友跟风狂晒自拍缘
起

朋友圈

■看什么呢？主要看气质。

■远在银川的朋友也抱怨被
“主要看气质”刷屏。

四川大学文学与新闻学院新闻
系主任、博士生导师、教授 操慧：社
交网络是一个神奇的容器，它既可
能瞬间弥合现实社交需求中的缝
隙，带来情感的联系和交流的互动；
也可能放大和展现某种我们不愿
直视的“匮乏”，正如类似“主要看
气质”这样的网络社交接龙游戏的
兴起。

在此类游戏的背后，不仅是
“晒”这种个人化表达所折射的普通

人的认同渠道稀缺，更是我们的社
会在提供精神文化生产满足中的某
种脱节和错位。与此同时，精明的商
家在网络中植入营销机制的敏感值
得我们反思，面对未来还将涌现花
样翻新的社交接龙，我们期待能够
以“小我”互联“大我”，让类似“希望
小学大眼睛苏明娟”以及“冰桶挑战
游戏”等公益传播照亮社交网络的
晴朗天空，在互相尊重和理性参与
中重构和共建社会互信。

■专家观点

期待以“小我”互联“大我”

什么是气质
心理学资料显示，气质是根据人

的姿态、样貌、穿着、性格、行为等元
素结合起来，给别人的一种感觉。

古人话气质
张载《语录钞》：“为学大益，在

自求变化气质。”
元好问《送刘子东游》诗：

“刘郎世旧出雄边，生长幽
并气质全。”

■延伸阅读


